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Au vu de la fréquentation croissante aux
temps d’éveil du RPE, il est bon d’en rappeler
I'intérét et les regles qui régissent ce moment

Par définition « un temps d’éveil » est un
temps proposé par le RPE ouvert aux enfants
non scolarisés accompagnés d’un(e) assistant
(e) maternel(le) ou d’une garde a domicile ou
d’un parent dans le cas d’un LAEP Lieu accueil
enfant parent.

Ce sont des temps dédiés a I'enfant qui doi-
vent lui permettre de s’épanouir a son rythme
en adaptant des activités pour lui correspon-
dant a son age et son rythme de développe-
ment; ils vont lui permettre de développer
divers compétences: motrices , sensori-moteur
ou encore cognitive; I’enfant de 0 a 3 ans est
non pas dans une phase d’apprentissage mais
d’acquisition il va donc falloir aménager un lieu
qui soit propice a ces explorations et ses dé-
couvertes ( de son corp, de ses pairs, du lan-
gage etc...)avec des activités libres alternant
avec des activités dirigées.

Il va développer également des compétences
sociales dont I'adulte doit étre un modéle a
imiter si bien qu’il est important d’étre dispo-
nible pour I’enfant durant ces temps et de res-
pecter les regles de vie établies pour I'enfant
et I'adulte.

L’enfant a besoin de repéres dans le temps et
de regles qu’il va s’agir pour nous de mettre en
place qui rythmeront ces temps d’éveil (rituel
d’accueil, d’oralisation de ce qu’il va vivre au
relais, rituel de rassemblement etc..)

L’adulte (animatrice et I'assistante maternelle )
doit donc étre présent tout au long de ce
temps .

Les objectifs

. Pour I'enfant: jouer, se sociabiliser, dé-
couvrir, explorer, partager, expérimen-
ter

. Pour I’assistante maternelle: participer,
accompagner, étre disponible pour I'en-
fant, partager

. Pour les animatrices des RPE aménager
un espaces dédié a I’enfant pour qu’il
puisse s’épanouir en toute sécurité et
veiller au bien étre de chacun; étre ga-
rante du cadre, veiller au respect des
régles; elle est attentive a la cohésion
du groupe et a une écoute active

Ces temps ont lieu entre 9h et 11 h sur inscrip-
tion pour ce qui nous concerne avec un effectif
limité a 10 enfants pour rendre ce moment
pertinent

Positionnement de
I’adulte envers I’enfant

EXPLORATION

Ne pas faire a sa

place

Respecter son
rythme

LIBERTE

L’ENFANT

PLAISIR

L'accompagner

dans son jeu
Disponibilité

Etre a sa

hauteur

PARTAGE

DECOUVERTES

Accueillir I'enfant

avec bienveillance




ﬂsiﬁonnement professionnel/discrétion/non jugement

Discrétion professionnelle , respect , écoute et non jugement
Ne pas parler sur les faits et gestes concernant les parents et enfants

Sur les pratiques professionnelles des collegues

Les téléphones portables devront rester en mode silencieux dans les sac s a I’entrée du RPE

Les animatrices se chargeront de prendre des photos et de vous les transmettre si vous le désirez. Le journal et le Padlet

relatent ce qui est fait au RPE n’hésitez pas a transmettre le lien aux parents

Ne pas aborder des questions administratives ou législatives durant ces temps d’éveil les permanences administratives

sont dédiées a cela
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Faire jouer, donner a ]ouer, Ialsser ]ouer, ]ouer avec...

Les différents espaces de jeux

Un espace bébé avec du matériel d'éveil sensoriel (hochets , livres tis-
sus, jeux d'emboitement colorés Repérage dans le temps, plaisir,
mis en mots des émotions, appropriation des sons

Une espace jeux moteurs (porteurs, jeux a trainer, a tirer, a pousser,
différents modules et toboggan) Prise de conscience de son corps,
apprentissage de la prise de risque

Un espace construction (formes en bois, briques) Motricité fine, dé-
veloppement de l'imaginaire

Jeux symboliques (coin poupée, dinette, voiture, coiffeuse) Dévelop-
pement global, interaction

Un espace ftransvasement et manipulation (sable, cailloux, lentilles, riz
coloré) Plaisir, non production, expérimentation, découverte plein/
vide, éveil sensoriel

Un espace jeux de table (memory, jeux d'équilibre, puzzle) stimule le
langage, interaction, savoir attendre son tour, régles, coopération

Une activité manuelle (peinture, pdte a sel, collage, pate a modeler,
cuisine...) Eveil sensoriel, imaginaire, motricité fine

Musique , chanson et danse Plaisir, langage, rythme
et silence, découverte espace temps, schéma cor-
porel

Livres Stimulation du langage , enrichissement vo-
cabulaire, extériorisation des émotions, échange
enfant/adulte




Ca s'est passé

La Semaine Nationale Petite Enfance...Viens
je emmeéne




LE COIN DES INFOS [\ ves agencas

: VOTRE SITUATION CHANGE :
: Numéro de téléphone, déménagement, places disponibles (un en- :

;fant arrive ou part de chez vous) ... Vous avez obligation de pré- Le pique niq ue aura lieu le

: venir la DSSP de Vesoul (par courrier) a 'adresse suivante :

;DIRECTION DE LA SOLIDARITE ET DE LA SANTE PUBLIQUE Vendredl 5 JUI”et' NOUs Vous communiquerons

£ PLACE DU 115V CHASSEUR
£ 70006 VESOUL CEDEX

: Pensez également a prévenir votre RPE pour nous prévenir
: de votre suspension voire arrét d’activité. Vous pouvez nous
: contacter par téléphone au 03 84 23 18 79 ou nous rencontrer au
: Relais.

................. LECTURE

Regarde autour de toi il y a plein de vie dans I'herbe ! Des couleurs

le lieu et les horaires ultérieurement

Merci de noter sur vos agendas!

vives, des animaux aux formes toutes douces, des reliefs argentés a

toucher : tout est fait pour stimuler les sens de bébé. Le RPE Sera fermé pour

De Emiri Hayashi Editions Nathan

congeés annuels de

Je plante des

RADIS
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Charly adore les radis et voudrait en faire pousser dans son jardin. Mais *
les graines qu'il a plantées ne donnent que des feuilles... Patience, petit :
lapin, c'est sous la terre que les radis grandissent! 5

printemps du 15 au 19 avril
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FORMATTONS 2024

Intitulés Référence Nombre d’heures Dates Lieu Nombre de stagiaires inscrites
Recyclage SST MIRSST 7H00 Le 29 juin Héricourt 9
Prévenir les risques professionnels | MIRPSI 21HO00 Les 12 octobre, 19 oc- Champagney 9
et sécuriser son intervention tobre et 23 novembre
Communication et organisa- AMCOMAM 21HO00 4°™ trimestre 2024 A définir 1
tion en équipe en MAM
Favoriser la bientraitance envers MIBEP 21H00 4°™ trimestre 2024 Lure 7
les enfants, prévenir les douces
violences
Droits et devoirs dans I'exercice MIDDM 21H00 4°™ trimestre 2024 A définir 4
de son métier

SST complet MISST 14h00 1%" trimestre 2025 A définir 2
Recyclage SST MIRSST 07h00 1°" trimestre 2025 A définir 3
Construire son projet d’accueil 21h 1*" trimestre 2025 A définir 1

MIPA




